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O que você vai precisar:
Um "tesouro" (pode ser o lanche da tarde, uma fruta, um brinquedo
favorito ou um adesivo).
Pedaços de papel ou post-its para fazer as "pistas".
Giz de cera ou canetinhas.

Como fazer:
1.O Mapa Misterioso: Desenhe um mapa bem simples da sala ou do
quintal com a criança. Use símbolos como "o rio de tapete" ou "a
montanha de almofadas".

2.Trabalho em Equipe: Esconda o "tesouro" em um lugar seguro. Diga que,
para chegar lá, vocês precisam agir como a Lila e o Pipo. Um será o
"olheiro" (que olha para cima) e o outro o "farejador" (que olha para
baixo).

3.A Jornada: Siga o mapa com a criança. No caminho, coloque pequenos
obstáculos (como ter que passar por baixo de uma mesa ou pular sobre
almofadas).

4.A Descoberta: Quando encontrarem o tesouro, celebrem com um "toque
aqui" ou um abraço, reforçando que, assim como na história, o mais legal
foi fazer o caminho juntos.
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