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Leia o texto com atenção:
Você já sentiu muita vontade de ficar debaixo das cobertas num dia frio?
Alguns animais fazem algo parecido durante todo o inverno! Este super
sono chama-se hibernação.
A hibernação é como um sono muito, muito profundo que ajuda os
animais a poupar energia quando o tempo está gelado e é difícil
encontrar comida. Durante este período, o corpo do animal muda: o
coração bate mais devagar, a respiração fica bem calma e a temperatura
do corpo diminui. Eles ficam tão quietinhos que até parecem estátuas!
Para se prepararem, estes animais comem muito durante o outono.
Toda essa comida extra transforma-se em gordura, que funciona como
um "lanche" para o corpo durante a longa soneca.
E onde eles dormem? Em lugares seguros e protegidos do frio, como
tocas debaixo da terra, cavernas escuras ou dentro de troncos de
árvores. Alguns animais que fazem esta grande soneca são os ursos, as
marmotas, os morcegos e os ouriços. Quando a primavera chega com o
sol quentinho, eles finalmente acordam!

Agora, vamos ver o que você aprendeu!
1. O que é a hibernação? Marque a resposta certa com um (X).

( ) Uma festa que os animais fazem no inverno.

( ) Um sono muito profundo para poupar energia no frio.

( ) Uma viagem para lugares mais quentes.

2. Circule no texto o nome de TRÊS animais que hibernam.

3. Por que os animais precisam de hibernar no inverno?
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4. O que acontece com o corpo de um animal durante a
hibernação? Ligue as colunas corretamente:

o coração

a respiração

fica mais calma.

bate mais devagar.

5. O que os animais fazem no outono para se prepararem para a

hibernação?

( ) Brincam na neve.

( ) Comem bastante comida para guardar energia.

( ) Constroem casas de gelo.
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