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Esta atividade foca no pertencimento e na construção de um

ambiente seguro.

📋 Recursos Necessários
Um rolo de lã ou barbante colorido.

Pequenos corações de papel (um para cada criança).

Uma caixa decorada ("A Caixa do Acolhimento").

Adesivos ou giz de cera.

🚀 Passo a Passo
1.A Roda de Conversa: Sente com as crianças em um círculo no

chão. Comece se apresentando de forma alegre e diga que

hoje a sala vai se transformar em uma "grande teia de amigos".

2.A Teia de Conexão: Segure a ponta do barbante, diga seu

nome e algo que você gosta (ex: "Meu nome é Ana e eu gosto

de sorvete"). Segure a ponta e jogue o rolo para uma criança.

3.Construindo a Teia: Cada criança que recebe o rolo diz o nome

(com ajuda, se necessário) e joga para outra, segurando

sempre um pedaço do fio. Ao final, todos estarão conectados

por uma "teia" colorida.

4.A Mensagem: Explique que, mesmo quando estamos longe dos

pais, agora estamos ligados aos novos amigos e à professora

por esse fio invisível de carinho.
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5.O Presente de Acolhimento: Peça para cada criança "desmanchar" a teia
com cuidado. Em seguida, entregue um coração de papel para cada uma
decorar com adesivos ou desenhos.

6.A Caixa dos Beijos: Diga que elas podem guardar o coração na mochila
para mostrar aos pais, ou colocar na "Caixa do Acolhimento" da sala,
para que o coração delas fique guardadinho na escola com você.

🎯 Objetivos Pedagógicos
Identidade: Reconhecimento do próprio nome e do nome dos colegas.
Vínculo Afetivo: Criar uma sensação de segurança no novo ambiente.
Coordenação Motora Fina: Manipular o barbante e decorar o papel.

💡 Dicas para o Primeiro Dia
Flexibilidade: Se alguma criança estiver chorando muito, não a force a
participar da roda imediatamente. Deixe-a observar de perto com um
brinquedo reconfortante.
Crachás Coloridos: Use crachás com desenhos de animais ou elementos
da natureza para facilitar a identificação visual antes mesmo da
alfabetização.

www.educlub.com.br

http://www.educlub.com.br/


www.educlub.com.br

EDUCATIVOS EM

Mais recursos

http://www.educlub.com.br/

