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DOCES

CARNES E PESCADOS

FRUTAS E VERDURAS

CEREAIS E PRODUTOS LÁCTEOS

Desenhe allimentos nas categorias correspondentes:
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CEREAIS
Recorte os alimentos abaixo e cole-os no lugar certo no prato da alimentação
saudável. Faça com cuidado e divirta-se!

COMER BEM E
SAUDÁVEL
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EDUCATIVOS EM

Mais recursos

http://www.educlub.com.br/

	PIRÂMIDE ALIMENTAR
	Desenhe allimentos nas categorias correspondentes:
	www.educlub.com.br

	COMER BEM E SAUDÁVEL
	FRUTAS E VERDURAS
	CEREAIS
	CARNES E LEUMINOSAS
	www.educlub.com.br


	Mais recursos
	EDUCATIVOS EM


