
      Você sabia que o mês de novembro é muito 

especial no Brasil? No dia 20 de novembro, nós 

celebramos o Dia Nacional da Consciência Negra. 

Essa data foi escolhida para nos lembrarmos de 

um herói muito importante da nossa história: 

Zumbi dos Palmares. Zumbi foi um grande líder que 

lutou contra a escravidão, ajudando muitas pessoas a serem livres.

      O Dia da Consciência Negra não é um feriado qualquer. É um momento

para celebrarmos a cultura, a história e a importância do povo negro na

formação do nosso país. Pessoas negras trouxeram para o Brasil suas

tradições, sua música (como o samba e a capoeira), sua culinária (como a

feijoada e o acarajé) e sua forma de ver o mundo.

      Nessa data, a gente aprende sobre a vida de pessoas negras que fizeram e

fazem a diferença, como a escritora Carolina Maria de Jesus, o artista Mestre

Didi e a ativista Lélia Gonzalez. Além de Zumbi dos Palmares, é claro! O dia 20

de novembro nos faz pensar sobre a luta por igualdade, respeito e valorização

de todos, sem que ninguém sofra preconceito por causa da cor da sua pele. É

um dia para celebrar a diversidade e para que todos se sintam orgulhosos de

quem são.

      É uma data para refletir sobre a importância de combater o preconceito e

o racismo em nosso dia a dia. Lutar por um Brasil onde a igualdade e o

respeito sejam para todos.

O Dia da Consciência Negra
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Interpretação de Texto

1. Responda por escrito:
Qual é o nome do herói brasileiro que inspirou a data do Dia da Consciência
Negra? E por que ele é considerado um herói?

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

2. Marque um X na alternativa correta:
Em qual dia e mês se comemora o Dia da Consciência Negra?
(  ) 13 de maio 
(  ) 20 de novembro 
(  ) 21 de abril 
(  ) 7 de setembro

3. Relacione as colunas corretamente:
Associe as pessoas importantes mencionadas no texto à sua área de atuação:
(1) Carolina Maria de Jesus                          
(2) Zumbi dos Palmares  
(3) Mestre Didi 

4. Sublinhe as palavras no texto:
Encontre e sublinhe no texto as palavras que representam as manifestações
culturais que o povo negro trouxe para o Brasil.

5. Complete a frase:
O Dia da Consciência Negra é um momento para celebrar a ________________, a
________________ e a ________________ do povo negro na formação do nosso país.

(  ) Grande líder que lutou contra a
escravidão.
(  ) Artista que trouxe sua
contribuição cultural.
(  ) Escritora que contou sobre sua
vida e a desigualdade social.
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6. Verdadeiro ou Falso?
Leia as frases e escreva (V) para Verdadeiro ou (F) para Falso, de acordo com o texto:

(  ) O Dia da Consciência Negra foi criado para esquecer o passado. 
(  ) O dia 20 de novembro nos faz pensar sobre a luta por igualdade. 
(  ) A capoeira e o acarajé são exemplos de herança cultural negra.

7. Circule no texto:
Circule no primeiro parágrafo a frase que explica o que Zumbi dos Palmares fazia.

8. Escreva a sua opinião:
Qual a importância de um dia como o Dia da Consciência Negra? Você acha que a
gente precisa continuar lutando contra o preconceito? Por quê?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
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